Nyaron is varjuk a Véradokat!
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+ MAGYAR VOROSKERESZT

A virsddshox srlkeéges: TA-kartys, személyl igazobny, lakeimbartyn.
VirmddidSportok ds helyszinek: wew neradeshu

A nyari id6szakban kitirlinek a nagyvarosok, sokan toltik vizparton vagy kulféldén jél
megérdemelt szabadsagukat. A betegellatdsnak ugyanakkor ebben az id6szakban is sziiksége
van az életmentd vérre.

Fontos, hogy a kdvetkez§ hetekben minél tébben vegyetek részt az orszagszerte szervezett
véradasokon. A megyében julius 28. és augusztus 31. koz6tt 45 helyszinen szervez
véradast a Magyar Vordskereszt

Jasz —Nagykun- Szolnok Megyei Szervezete

. A hazai legnagyobb humanitérius szervezet segitve a véraddk hatékony megszolitdsat
,,Nyaron is sziikség van rad! Adj vért, adj esélyt”

elnevezéssel orszagos kampanyt is indit.

A Magyar Vordskereszt Jasz —Nagykun- Szolnok Megyei Szervezete a kanikulai napokon plusz
folyadékot biztosit a véraddk szamara.

A véradashoz az aldbbi iratok szikségesek: TAJ-kartya, személyi igazolvany, lakcimkartya.
Véradas el6tt béséges folyadékfogyasztas és étkezés javasolt.




